Arte e Green Economy

scambio interculturale ltalia - Svezia

Kalmar - Cittadella - Reggio Emilia

50 PICCOLI GESTI QUOTIDIANI
PER MIGLIORARE IL MONDO
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Con il patrocinio di:

Centro Risorse Universita-Territorio e Comune di Cittadella, Comune di Reggio,
Comune di Kalmar, Federazione delle Scuole Steiner in Italia e in Svezia
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- SCUOLE COINVOLTE NELLO SCAMBIO CULTURALE:
» Scuola Waldorf Aurora di Cittadella: 9 alunni e 3 accompagnatori
* Scuola Steiner di Reggio Emilia: 19 alunni e 2 accompagnatori

» Scuola Steiner di Kalmar in Svezia: 16 alunni e 2 accompagnatori

. ETA DEI RAGAZZI: 13/14 anni

- DATE SCAMBIO CULTURALE :

- 3/10 settembre 2015: gli alunni di Cittadella e Reggio andranno a Kalmar ( 6 gg + 2 viaggio)
- 25/ 30 aprile: conclusione del progetto con gli alunni di Reggio e Cittadella (5 gg )

- AREE DI INTERESSE: ARTE E GREEN ECONOMY

« Gli alunni delle tre scuole svilupperanno il seguente tema: “50 PICCOLI GESTI QUOTIDIANI
per migliorare il mondo. Cosa pu6 fare ognuno di noi per rispettare I’'ambiente e
accrescere lo sviluppo sostenibile?”. Gli alunni, coordinati dagli insegnanti, lavoreranno in
gruppo trovando una serie di piccoli, ma significativi gesti, da fare ogni giorno in casa, a scuola o
per la strada, come ad esempio: fare la raccolta differenziata, chiudere il rubinetto quando ci si
lava i denti, non sprecare l'acqua, usare la busta di stoffa per la spesa, prendere piu spesso i
mezzi pubblici, non lasciare inutilmente accese le luci in casa, usare le lampadine a led, usare il
condizionatore solo quando realmente serve e molte altre piccole azioni che sono alla portata dei
ragazzi di 13/14 anni.

- Le lezioni teoriche, nei vari gruppi di lavoro, si alterneranno ad esperienze artistiche da fare sia
all'interno della struttura ospitante che che all’esterno. Usando varie tecniche plastico-pittoriche
gli alunni svilupperanno il tema dei quattro elementi, Terra, Acqua, Aria, Fuoco, in collegamento
con gli ambienti e i paesaggi del pianeta da custodire e preservare. Verrano organizzate
varie uscite didattiche, sia in Svezia che in ltalia, dove gli alunni potranno fare dei disegni dal
vero e delle esperienze pratiche collegate ai quattro elementi.

- Durante lo scambio culturale i ragazzi realizzeranno un libro in inglese, italiano e svedese dal
titolo “50 piccoli gesti quotidiani per migliorare il mondo”, che verra poi pubblicato e
distribuito in tutte le scuole Steiner dell’ltalia, della Svezia ed in vari luoghi d’interesse. | testi e le
illustrazioni del libro saranno realizzati dagli alunni stessi durante i lavori in gruppo e i laboratori
artistici. Quotidianamente, i ragazzi aggiorneranno il blog dedicato al progetto postando foto,
video, disegni e relazioni delle esperienze svolte durante il giorno.

- Ogni mattina, ad inizio giornata, i ragazzi delle tre scuole canteranno, suoneranno il flauto,
giocheranno al circo e reciteranno delle poesie attinenti al tema del progetto in modo da
conoscersi meglio ed esercitare tutte le arti, sia quelle plastico-pittoriche che quelle linguistico
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musicali. Durante le pause verranno organizzate delle “merende internazionali” dove i ragazzi
offriranno delle specialita tipiche del proprio paese di origine. Queste attivita, assieme ai giochi di
gruppo e alle proiezioni di film/documentari, serviranno a stimolare la socializzazione.

- CRITERI PER LA SCELTA DELLE SCUOLE ADERENTI:

- REGGIO EMILIA: gli alunni di Cittadella e Reggio Emilia si sono conosciuti a gennaio 2015 in
occasione di un’uscita didattica di Astronomia in Abruzzo. Vista I'affinita e le buone relazioni
instaurate, gli insegnanti hanno pensato di promuovere la continuita pedagogica, organizzando
insieme uno scambio culturale all’estero.

- KALMAR: la Scuola Steiner di Kalmar, nel sud della Svezia, & stata scelta perché ha ricevuto il
premio “FairTrade”, la “Bandiera Verde” ed il certificato “Eco School - Green Economy" dal
comune di Kalmar. Inoltre da Kalmar, attraversando un ponte di 7 km, si giunge all’isola di
Oland, inserita dallUNESCO nel patrimonio dellumanita e famosa per la sua natura
incontaminata, i mulini a vento, gli uccelli e i rari fiori.

- VISIBILITA DEL PROGETTO:

+ Nel Blog del progetto gli alunni pubblicheranno foto, video, disegni e relazioni delle attivita
svolte.

« Al termine dello scambio culturale il lavori dei ragazzi verranno pubblicati in un libro scritto in
italiano, svedese ed inglese scaricabile gratuitamente dal sito.

« Il libro sara pubblicato e distribuito gratuitamente anche nelle scuole Steiner d’ltalia, della
Svezia, in varie biblioteche e luoghi d’interesse culturale.

- USCITE SCIENTIFICO/ ARTISTICHE COLLEGATE AL PROGETTO:

- Le tematiche dell’Arte e della Green Economy verranno affrontate in modo teorico e pratico. In
Svezia sono previste 3 uscite scientifiche ed una artistica collegata all’elemento ARIA, in Italia
invece si faranno 2 uscite scientifiche e 2 artistiche collegate agli elementi TERRA, ACQUA e
FUOCO. Le uscite sono parte integrante del progetto stesso perché i ragazzi saranno stimolati
a scrivere relazioni e fare dei disegni dal vero che diverranno poi le illustrazioni del libro.

pag. 3/10



Progetto Arte e Green economy

TIME LINE DELLE ATTIVITA IN SVEZIA

Giovedi 3 settembre

21.00

8:20-9.10

9.10-10:00

10:00 - 10:30

10:30- 12:00

12:00 - 12:45

12:45 - 14:30

14:30 - 16.00

16:00 - 20:00
20.00 - 22.30

8:15-16:00

16.00 -18.00

18:00 - 20:00

20:00 - 22:00

8:20-9.10

9.10-11.30

Arrivo degli alunni italiani a Kalmar

Venerdi 4 settembre

Apertura della giornata con parte ritmica, canti, recitazione di poesie, musica,
danze tradizionali, giochi di coordinazione ed euritmia.

Tema del giorno: la socialita: Global Eco Footprints

Merenda con presentazione di specialita tipiche.

Lavoro a gruppi sul tema del giorno: "50 piccoli gesti per migliorare il mondo”.
Definizione della modalita di lavoro dei singoli gruppi

Pausa pranzo nella mensa della scuola

Workshop: costruzione di aquiloni ( Dragonflying ) che i ragazzi faranno volare il gi
Lavori in autonomia e aggiornamento blog

Attivita di socializzazione: bagno, giochi, picnic sulla spiaggia

Tempo libero e racconto di fine giornata

sabato 5 settembre

USCITA ARTISTICA COLLEGATA ALL’ELEMENTO ARIA: visita all'lsola di Oland con
autobus privato: Oland & nominata I'isola del vento e del sole. Disegno dal vero
del paesaggio e realizzazione di immagini da inserire nel libro. Visita al NATURUM,
la stazione ornitologica di passaggio degli uccelli migratori. Visita al LANGE JAN (il
faro) e al vecchio mulino a vento dellisola, facendo il paragone con le moderne
stazioni eoliche presenti nell'isola. La giornata terminera con il volo degli aquiloni
realizzati il giorno precedente. Pranzo e merenda al sacco.

Lavoro a gruppi sul tema del giorno: "50 piccoli gesti per migliorare il mondo”.
Definizione della modalita di lavoro dei singoli gruppi

Tempo libero e cena

Giochi di socializzazione e racconto di fine giornata

domenica 6 settembre

Apertura della giornata con parte ritmica, canti, recitazione di poesie, musica,
danze tradizionali, giochi di coordinazione ed euritmia.

Visita guidata nella citta vecchia di Kalmar e visita al castello.
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11.30 - 13.30
13.30-17.30
17.30 - 20.00

21.00 - 22:30

8:20 - 8:40

8:40 - 10:00

10:00 - 10:15
10:15-12:00

12:00 - 12:45

12:45 - 14:00

14.00 - 15.30
15.30 - 17.00

17.00 - 19.00
19.00 - 20.00

20.00 - 22.30

8:20 - 8:40

8:40 - 10:00
10:00 - 10:15
10:15 - 12:00
12:00 - 12:45
12:45 - 14:30
14.30 - 17.00
17.00 - 19.00

19.00 - 20.00

Progetto Arte e Green economy

domenica 6 settembre
Pranzo autogestito
Preparazione cena italiana aperta al pubblico

Cena italiana aperta al pubblico

Tempo libero e racconto di fine giornata

lunedi 7 settembre

Apertura della giornata con "Parte ritmica", canti, recitazione di poesie, musica,
danze tradizionali, giochi di coordinazione

Tema del giorno: energia rinnovabile (solar-energy, wind-power). Workshop
sull’acqua solare, un’invenzione svedese di Petra Wadsten, premiata a livello
internazionale

Merenda condivisa

Lavoro a gruppi sul tema del giorno "50 piccoli gesti per migliorare il mondo” in
riferimento alle energie rinnovabili

Pausa pranzo nella mensa della scuola

Pittura ad acquarello sul tema del libro: lavori legati agli elementi Aria, Acqua,
Terra e Fuoco

Visita alla stazione di biogas nelle vicinanze della scuola

Tempo libero: passeggiata o giro in bicicletta (se € bel tempo bagno al mare)
Lavori in autonomia e aggiornamento blog

Cena

Attivita insieme: passeggiata o giro in bici verso la vecchia citta di Kalmar (10 min.
lungo la costa).

Martedi 8 settembre

Apertura della giornata con "Parte ritmica", canti, recitazione di poesie, musica,
danze tradizionali, giochi di coordinazione

Tema del giorno: Bio-diversity nel mondo degli insetti, in particolare delle api.
Workshop: (bee- hives)

Merenda condivisa

Lavoro a gruppi sul tema del giorno "50 piccoli gesti per migliorare il mondo”
Pausa pranzo nella mensa della scuola

Parte artistica collegata all’elemento terra: attivita di ceramica in gruppi

Lavoro a gruppi sul tema del giorno "50 piccoli gesti per migliorare il mondo”
Lavori in autonomia e aggiornamento blog

Cena
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Martedi 8 settembre

20.00 - 21.30 Conferenza pubblica: presentazione del progetto alle autorita locali, agli
' "~ stakeholders ed al pubblico con piccola mostra dei lavori realizzati dai ragazzi.

Mercoledi 9 settembre

Apertura della giornata con "Parte ritmica", canti, recitazione di poesie, musica,
danze tradizionali, giochi di coordinazione

Tema del giorno: agricoltura ecologia e produzione di cibi sani nel rispetto
dell’ambiente

10:00 - 10:15 Merenda condivisa

8:20 - 8:40

8:40 - 10:00

Lavoro a gruppi sul tema del giorno "50 piccoli gesti per migliorare il mondo” in

10:15 - 12:00 riferimento all’agricoltura

12:00 - 12:45 Pausa pranzo nella mensa della scuola
12:45 - 14.15 |Parte artistica: disegno di alcune illustrazioni da inserire nel libro
Visita in autobus alla fattoria ecologica di SOLMARKA (agricoltura sostenibile,
14.15 - 17.00 panifico, serre e produzione di succo). | ragazzi insieme andranno a raccogliere
gli ortaggi nell’orto e prepareranno la cena assieme agli insegnanti e ai contadini.

17.00 - 19.00 |Cena, secondo l'orario e la tradizione svedese

19.00 - 20.00 |Ritorno a scuola
20.30 - 21.30 Aggiornamento Blog

Giovedi 10 settembre

Mattina Saluti e ritorno in Italia
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17.00

19.30

9.00

12.30

14:00

19:30

9.00

12.30

Progetto Arte e Green economy

TIME LINE DELLE ATTIVITA IN ITALIA

Lunedi 25 aprile

Partenza da Cittadella con le auto degli accompagnatori (m. Luca e m. Emanuela).

Cena e sistemazione nelle famiglie

Martedi 26 aprile

Partenza per Toano, un paesino in montagna a circa 35 km da Reggio, dove i ragazzi
lavoreranno per una giornata nel laboratorio di Gianni Gazzotti, esperto artigiano e
restauratore. Eseguiranno sotto la sua guida un affresco utilizzando terre e pigmenti
naturali su una base di intonaco di calce, coccio pesto ed altri materiali di origine
naturale, sperimentando direttamente tutto il ciclo della calce, in collegamento con
l'elemento terra. Gianni illustrera anche le tecniche di costruzione e di colorazione
tradizionali che, per secoli, hanno usato i grandi pittori, ma anche gli anonimi capomastri
del passato che hanno costruito le tante semplici case e chiese che sono giunte a noi.

Per maggiori info: http://www.athaena.eu/chisiamo.html

http://piit.it/register/2016/01/09/risanamento-conservativo-athaena-toano-reggio-emilia-
emiliaromagna/

Pranzo al sacco

Nel pomeriggio, lavorazione del ferro battuto nella fucina di Gianni Gazzotti, laboratorio
in collegamento con I'elemento fuoco.

Ritorno a Reggio, cena e pernottamento nelle famiglie

Mercoledi 27 aprile

Lavoro sul quaderno: relazione delle esperienze svolte, scelta dei disegni, lavoro
artistico e completamento dei testi che serviranno per la pubblicazione del libro.

Visita all'azienda agricola Rota e pranzo al sacco in fattoria.
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14.00

18.00

20.30

8.45
9.45

10.30
12.00

12.45

15.00
18.30

20.00

9.00

12.30
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Visita al Parco dell'acqua di IREN e all’acquedotto di Reggio. Il gruppo avra la possibilita
di salire a piccoli gruppi in cima alla torre piezometrica dell’acquedotto, apprendendo
cosi come avviene la distribuzione idrica della citta e vedendo I'applicazione pratica della
legge dei vasi comunicanti e dell’esperimento di Torricelli svolti a scuola.

Per maggiori info: http://edu.gruppoiren.it/eduiren?page id=2263

Partenza per Bassano (localita Sant Eusebio a 2 km dal Ponte Vecchio)

Arrivo a Sant Eusebio (cena preparata dai genitori di Cittadella)

Giovedi 28 aprile

Visita alla ECOPROGETTI di Carmignano, un’azienda che produce moduli fotovoltaici.
La provincia di Padova fino al 2011 era considerata la Silicon Valley d'ltalia, ma il settore
ha avuto una forte crisi e quasi tutte le aziende sono fallite o acquisite e dislocate al di
fuori dell’ltalia. Questa azienda & una delle poche che saputo resistere puntano sulla
qualita e sullinnovazione. | ragazzi avranno modo di visitare la linea di produzione e
parlare con esperti del settore. Per maggiori info: http://www.ecoprogetti.com/it/

Visita alla ESPE di Grantorto, un’azienda leader nel settore delle energie rinnovabili. Il
gruppo visitera il reparto di produzione, dove assemblano le turbine mini-eoliche ed i co-
generatori a biomassa. Per maggiori info: http://www.espegroup.com

Pranzo al sacco (preparato dai genitori di Cittadella)

Visita guidata al “Fenice Green Energy Park” a Padova, un parco didattico dedicato
interamente alle energie rinnovabili dove i ragazzi potranno vedere dal vivo tutte le
energie alternative attualmente utilizzate. Al termine della percorso guidato i ragazzi
parteciperanno ad un laboratorio sul tema del fotovoltaico.

Per maggiori info: http://fondazionefenice.it/gruppi-privati-e-associazioni/

Cena in pizzeria (a 500 metri dalla canonica dove pernottiamo)

Venerdi 29 aprile

Visita alle centrali idroelettriche di San Lazzaro a Bassano del Grappa. All'interno del
parco i ragazzi visiteranno varie centrali idroelettriche con caratteristiche e funzionalita
differenti partendo da quelle piu antiche fino a giungere alle piu moderne.

Per maggiori info:http://www.consorziobrenta.it/centrali_slazzaro.asp

Pranzo al sacco
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14.30

17.30

19.30

8.00

9.00

9.30
12.30

12.30
14.00

14.00
16.30
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Incontro con Simona e Marco, due genitori della scuola che hanno convertito la
passione per la Green Economy in una professione. Parleranno del Green Marketing e
racconteranno ai ragazzi la loro esperienza delineando stili di vita e sane abitudini in
armonia con se stessi e con lI'ambiente. Gli insegnanti di classe tireranno poi le
conclusioni del progetto “Art and Green” iniziato a settembre in Svezia.

Per maggiori info: http://www.ecodelgallo.it

Lavoro sul quaderno: relazione delle esperienze svolte, disegni e completamento dei
testi che serviranno per la pubblicazione del libro.

Cena autogestita

Sabato 30 aprile

Colazione e pulizie della struttura di Sant’Eusebio
Partenza degli alunni di Reggio
Arte: scultura del legno assieme alla maestra Nadia a scuola

Pausa e pranzo a scuola (pranzo organizzato dai genitori)

Arte: scultura del legno assieme alla maestra Nadia a scuola
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Per maggiori informazioni:

Scrivi a Luca Gastaldello - lucaedelena@gmail.com
Visita il sito delle tre scuole aderenti al progetto:

Scuola Steiner Waldorf Aurora di Cittadella: http://www.aurorascuola.it

Scuola Steiner di Reggio Emilia: http://www.scuolawaldorfreggio.org

Scuola Steiner di Kalmar: http://www.kalmarwaldorfskola.se
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